Des travaux et des fouilles inedit~-

La Collégiale de Soignies a besoin détre
entretenue, notamment dans sa partie
la plus ancienne. Voici ce qui est prévu.

LORE THOUVENIN

domine le paysage soné-

gien depuis le Xle siecle.
De style roman primitif; c’est
un véritable bijou de patri-
moine — d’ailleurs repris
dans la liste des batiments
classés au patrimoine culturel
immobilier de Wallonie —
qu'il convient d’entretenir ré-
gulierement... Aujourd’hui,
les autorités communales pré-
voient 72.235€ de travaux a
I'intérieur de I'édifice.

La Collégiale Saint-Vincent

RUGBY - D1

fouilles archéologiques sera
menée sous les conduites,
dans I'une des parties les plus
anciennes et encore mécon-
nues de la Collégiale », an-
nonce Fabienne Winckel. Il
s’agit du cheeur, particuliere-
ment remarquable. Cette mis-
sion requiert I'expertise des
services de l'archéologie du

> b

« llne pamnanne de fanillee

Soignies conserve son brevet d'invincibilité
au terme d'un Clasico aprement disputé

gressivement pris le jeu a leur compte pour finalement simposer en patron.

La bourgmestre Fabienne Winckel (>) uetame 1a weneur ges wavaux. © u.L.
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ANTENNE CENTRE TELEVISION

Les CPAS en difficulté pour encaisser
I’impact de la réeforme du chomage

Soignies a longtemps couru derriere le score dans le derby contre Frameries. Menés a la pause, les Carriers ont prc Si des compensations fédérales sont prévues,

il faut encore composer avec les exigences

Revue de presse du lundi 18 mai 2026

ROMAIN SCHREVENS

is repetita pour les
Verts qui remportent
le Clasico alors qu'ils

étaient menés au score a
la pause, comme au
match aller. Aprés deux
mois de tréve, les Car-
riers ont trainé a enclen-
cher le turbo: «Nous
avons changé pas mal de
choses donc il fallait du
temps pour se mettre au |
diapason. Il vy a encore

BETON |
-~

L
pas spécialement inqu
té. Il y avait une vraie
rénité dans le grou
Nos adversaires étaic
un peu fébriles par n
ments. Ca nous a perr
d’obtenir plusieurs pé

zona. Elle |nqu1c(e les d
mandeurs d'emploi de lo
gue durée qui vont se
trouver exclus, tout comme
les CPAS qui s'attendent &
voir affluer les demandeurs

lites pour revenir  guide sociale.

La premitre phase de la
d'avance sur leur d: réforme entre en vigueur
phin, les  Carri au mois de janvier 2026. Le
semblent en bonne wi gouvernement féedéral
pour terminer la saiso! pian promis des compensa-

score. »
Leaders avec huit poil

la premiere place et ac-
cueillir une demi-finale

dant d'une part a devoir ge-
rer un plus grand nombre
de dossiers avec la réforme
du chéomage et comptant
d'autre part sur des aides fi-
nanciéres du fédéral, le
CPAS de Frameries a de-
mandé au CRAC l'autorisa-

tion d'engager du person- wr Ca s’annonce compliqué pour les CPAS...







Briser le tahou
du suicide des enfants

Les services de prévention
tirent la sonnette. Les enfants
vont mal et ca commence

de plus en plus jeune.

epuis la pandémie de Covid, la

santé mentale des Belges a pris

un coup et celle des jeunes en
particulier. Dans les situations les
plus extrémes, cela se traduit par des
pensées suicidaires voire un passage a
l'acte.

En six ans, le Centre de prévention
du suicide constate une augmenta
tion de 15% des appels de jeunes dont
des enfants qui ont a peine 10 ans. “La
question des jeunes existait déja avant
mais ce n'était pas un public gu'on pouw
vait identifier comme particuliérement
vulnérable. Quatre consultations sur dix
concernent un enfant”, indique Débo-
rah Deseck, porte-parole. Un pass
dans I'impasse note aussi un inquié
tant rajeunissement des passages a
l'acte chez les jeunes. “Nos pédopsycho-
logues voient des enfants de 8-0 ans qui
ont des conduites suicidaires ou qui pas-
sent d lacte en se pendant”, précise Flo-
rence Ringlet, directrice thérapeuti
que et psychologue du centre de pré-
vention du suicide et
d'accompagnement.

W “Suicide accidentel”

Parler de suicide 3 un age aussi
jeune divise la communauté scientifi-
que. Des experts préférent parler de

“suicide accidentel”. “Le suicide, c'est
quand un enfant va mal depuis long-
temps i lécole ou i la maison et qu'il n'a
pas réussi a trouver une oreille attentive
el en arrive @ se metire en danger parce
qu'il est dans Fimpulsivité”, définit Flo-
rence Ringlet pour qui la frontiére en-
tre la réalité et la fiction devient floue
au point d'oublier que le geste est ir-
réversible dans la vraie vie. “La percep-
tion irréversible de la mort est acquise
vers 7 ans mais a cet dge, Tenfant est
dans l'impulsivité. Ce sont plus des ap-
pels a Faide, des tentatives de suicides
qui ont mal tourné pour faire réagir len-
tourage et qui ont été létales.”

“Nos pédopsychologues
voient des enfants

de 8-9 ans qui ont

des conduites suicidaires™

Le psychopédagogue Bruno Hum-
beeck estime que cela illustre surtout
“une volonté de disparaitre” et de ne
pas grandir car ca fait peur. “L'enfant
se suicide de fagcon involontaire car la
mort n'a pas de consistance pour lui.”

W “C’est inimaginahle
pour un parent”

“F'ai envie de mourir”. Les enfants qui
contactent le 103, la ligne d'écoute des
enfants, prononcent cette phrase. “En
tant que parents, Cest inimaginable que
son enfant soit dans un tel état de dé-
tresse. C'est complétement déstabilisant
mais on ne peut jamais banaliser cette

souffrance. Il faut entendre et croire ce
gue dit lenfant”, souligne la coordina-
trice Sylvie Courtoy.

Un changement de comportement,
un isolement, une perte de lien sont
autant de signaux d'alerte. Les spécia-
listes rappellent l'importance de I'ac-
compagnement, des vrais liens avec
les parents et le monde extérieur et de
réenchanter les enfants. “L'enfant est
censé étre innocence, la gaieté. Les pa-
rents ne savent pas comment réagir, ils
sont démunis quand lenfant va mal. Et il
est pris dans un systéme oi lenfant doit
étre heureux, Cest induit par les parents
sans quils s'en rendent compte et ¢a
peut empécher l'enfant de parler de peur
d'ajouter des soucis aux parents”, déve-
loppe Zara Chiarolini, présidente du
Centre de Référence et Intervention
Harcélement (CRIH) et maman de
Maélle (jeune de 15 ans qui s'est suici-
dée suite au harcélement scolaire en
2020). “Dés qu'il y a un changement bru-
tal chez Fenfant, il faut commencer a s'in-
quiéter. Ce sont de petits signaux qui doi-
vent nous interpeller. Le silence tue.”

Si la santé mentale est davantage
mise en avant, elle reste taboue dans
les familles. “ll faut nommer et évoquer
les pensées suicidaires. Ca ne va pas pro-
voguer un geste suicidaire”, insiste Dé-
borah Deseck

Ihen-Ihen Zveny

® Laligne du Centre de prévention du suicide est
gratuite et disponible 247 au 0800.32.123. Un
pass dans [impasse peut re contacts au
(B00/777 40 et les enfants en déiresse peuvent
appeler le 103.



“Moins d’une école sur
10 equipee pour faire face”

HARCELEMENT SCOLAIRE

Les écoles font de la prévention mais
il reste "beaucoup de chantiers” pour enrayer
le phénoméne du harcélement scolaire

lle a 11 ans quand sa
sceur la  retrouve
dans sa chambre

aprés avoir essayé de met-
tre un terme a sa vie avec
des médicaments. Comme
Maélle, Tom et tant
d'autres, elle s'est tournée
vers cette solution radicale
a cause du harcélement
scolaire dont elle est vic-
time. “Des jeunes qui en ar
rivent @ un sentiment de sui-
cide, il y en a de plus en plus
et de plus en plus réguliére-
ment. Il y a eu pas mal de
suicides qui ont abouti”,
constate David Plisnier,
coordinateur du Centre de
Référence et Intervention
Harcélement (CRIH). “Sur
le terrain, on a des situations
de tentatives de suicide en
fin de primaire et ce n'est pas
juste une tous les cing ans. Il
y a une augmentation des

automutilations, létape
juste avant le suicide, en pri-
maire déja.”

Sur dix enfants harcelés
ou qui n'ont pas de bonnes
relations avec les camara-
des, trois vont en parler a
leurs parents ou a un
adulte de confiance, un va
en parler 3 un adulte a

I'école. Sur les six qui res
tent, trois se confieront 3
un copain, les trois der
niers, a personne.

Selon David Plisnier, il
faudrait des gens formés
en premiére ligne pour
réagir a ce fléau. “Ce se-
raient des sortes d'extinc
teurs. Il faudrait aussi des
casernes de pompiers en
deuxiéme ligne pour interve-
nir quand le phénoméne est
trop important”. “La Fédéra-
tion Wallonie-Bruxelles ac-
compagne plus de 250 écoles
dans la prévention contre le
harcélement scolaire. Mais
moins de 10 % des écoles sont
réellement outilléesoiyr gé-
rer ces cas. Elles sont encore
moins @ avoir un référent de
premiére ligne.”

“Il y a une
augmentation des
automutilations,
I'étape juste avant
le suicide”

Zara Chiarolini, ensei
gnante dont la fille Maglle
a mis fin 4 ses jours en
2020 estime qu'il faut tra-
vailler sur le climat sco-

laire et la mise en place
d’espaces de parole. “Les
jeunes doivent savoir vers
qui se tourner. C'est ce qui a
mangué d ma fille qui ne
s'est pas confiée moi. Il faut
une personne formée a la
problématique. Le probleme
du harcélement scolaire,
c'est la durée. L'éléve tombe
trés vite dans la dépression.
Fin novembre la vidéo a cir-
culé et fin janvier ma fille
s'est donné la mont”, plaide
celle qui est aussi prési-
dente du CRIH.

Chacun tente de faire de
son mieux avec les moyens
dont il dispose. La préven-
tion se fait mais une fois
que la machine du harcéle-
ment est en place et méne
jusqu'a la tentative de sui-
cide, les services de prise
en charge sont quasi
inexistants. “Quand un acte
suicidaire se produit dans
une école, il est trés impor-
tant de faire appel @ nous
pour une intervention afin
d'éviter un effet contagion”,
insiste Déborah Deseck,
porte-parole du Centre de
prévention du suicide. “Il
faut s'exprimer et voir qui
doit étre accompagné pour
limiter l'effet de contagion.
Quand la souffrance n'est
pas traitée, il y a un risque
de contagion et de répéti-
tion.”

Ihen-Then Iveny

Enfance en détresse et
génération désenchantée

Covid, enchainement de crises et avenir
incertain mettent le moral des enfants les

plus fragiles en berne

out est chaos. .."” Satu-
rés, les services sem-

blent chanter du
Myléne Farmer pour dé-
crire 'état de détresse de
la jeunesse. “Il faut six mois
dattente pour voir un pé
dopsychologue et le premier
rendez-vous chez un neuro-
pédiatre ce n'est pas avant
Noél! Il y a un énorme pro-
bléme de prise en charge.
Un enfant de 10 ans qui
agresse les enfants de 7 ans
et leur crache dans la bou-
che doit attendre la fin de
Fannée pour voir un spécia-
liste", rapporte David Plis-
nier, coordinateur du Cen-

tre de Reférence et d'Inter-
vention Harcélement
(CRIH).

Le malétre des jeunes
est multifactoriel. Cer-
tains experts avancent la
piste d'une génération
d'enfants Covid margqués
par le confinement et la
perte de contacts sociaux.

L'éco-anxiété, les guer-
res qui éclatent un peu
partout dans le monde et
leur impact, les parents
en burnout i cause du
travail... dressent un por-
trait de l'avenir peu at-
trayant. A ces facteurs
peuvent s'ajouter du har-
celement scolaire, un di-
vorce, de la maltraitance
intrafamiliale. “Il y a une
évolution du sentiment de
solitude avec des jeunes qui

se renferment, qui n'osent
pas ou plus parler”, note
Sylvie Courtoy, coordina-
trice du 103 (ligne
d'écoute des enfants).

Les enfants s'impré-
gnent de ce qu'ils enten-
dent et percoivent. “Les
adultes devraient arréter de
se plaindre et davantage
communiquer sur lenvie et
la joie de vivre”, encourage
Bruno Humbeeck, psycho-
pédagogue. “Il faut rassu-
rer lenfant et lui dire qu'il
compte. Beaucoup de per-
sonnes ont envie de se suici-
der mais ne le font pas
parce qu'ils sont hien entou-
rés. Il y a encore des raisons
de s'enthousiasmer et de
sémerveiller Cest ¢a qui
raccroche d la vie."

La dégradation de I'état
des jeunes trouve aussi sa
source dans les réseaux
sociaux. “Les mécanismes
de défense contre l'angoisse
se développent vers 89 ans.
§'il n'y a pas de contrdle pa-
rental, les enfants ont accés
d des contenus qui ne sont
pas du tout adaptés”, souli-
gne Florence Ringlet, di-
rectrice thérapeutique et
psychologue d'Un  pass
dans l'impasse. “Bien sou-
vent les parenis n'ont pas
conscience de ce que leur
enfant regarde sur les ré-
seaux, les jeux en ligne et
YouTube", conclut-elle.

Then-Then Iveny



Un retour
de la chaleur pour
la PentecOte ?

Aprés plusieurs jours dignes
de I'automne, un net redoux
se profile.

e long weekend de I'Ascension

L s'est déroulé sous un ciel souvent
gris, avec des températures large-
ment sous les normales. Comme le sow
ligne La Chaine Météo, “le pont s'est dé-
roulé dans une ambiance automnale”,
avec “prés de 5°C sous les normales de sai-
son”. En cause: un flux de nord-ouest
humide, chargé d'air polaire maritime.

Mais la situation va &voluer. Les dé&
pressions devraient se décaler vers le
nord de I'Europe, tandis que l'anticy
clone des Acores regagnera du terrain.
On va donc assister a “un asséchement
progressif de la masse d'air” et un bascu
lement vers des flux plus doux d'ouest &
sud-ouest.

Et le redoux pourrait étre impression-
nant! La Chaine Météo évogue une
hausse “de 10 @ 15°C en guelgques jours”.
Concrétement, les maximales pour
raient grimper “a 22 a 25°C" dés le mi-
lieu de cette semaine.

Des valeurs confirmées par I'IRM.
“leudi, le temps sera souvent sec avec da-
vantage de soleil et des maxima de 16 @ 20
degrés”, avant une poursuite du ré-
chauffement. A plus long terme, “la cha-
leur devrait s'accentuer avec des maxima
de 20 i 25 degrés”.

T. VH.
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CENTRE — IMMOBILIER

MORLANWELZ ET LA LOUVIERE FIGURENT DANS LE TOP 10
WALLON DES APPARTEMENTS LES MOINS CHERS !

D'apres Statbel, deux communes en région du
Centre se classent parmi les moins cheéres en ré-
gion wallonne pour ses appartements en vente.
Pourquoi les appartements codtent-ils plus cher a
Soignies ou Ecaussinnes qua La Louviere ? Le no-
taire louviérois Sylvain Bavier décrypte les diffé-
rences de prix et [évolution du marché immobilier.

statistique, a publié ré-

cemment les chiffres de
I'immobilier pour I'ensemble
de I'année 2025. En région
wallonne, la commune qui
compte les appartements les
plus chers est Waterloo, sui-
vie par Genappe et Rixensart.
La commune ot 'on trouve
les appartements les moins
chers est Fontaineléveque
(province de Hainaut), suivie
par Charleroi et Chitelet. En
région du Centre, deux com-
munes se situent dans ce der-
nier classement.

Statbel, l'office belge de

Dans le secteur de 1'immobi-
lier, le prix généralement uti-
lisé comme indicateur est le
prix médian au lieu du prix
moyen car il permet de
mieux montrer la réalité du
marché. La différence? Le
prix moyen, c'est la somme
de tous les prix divisée par le
nombre de ventes. Tandis
que le prix médian, lui, repré-
sente la valeur centrale: la
moitié des biens sont vendus
a un prix supéreur, l'autre
moitié 3 un prix inférieur. Le
prix médian permet ainsi
d'éviter que les valeurs ex-
trémes influencent trop le ré-
sultat.

DES APPARTEMENTS PLUS
ANCIENS

En région du Centre, Morlan-
welz se situe a la 8éme place
du top 10 des communes en
région wallonne les moins
chéres pour ses appartements
en vente avec un prix médian
de 148.500 euros. La Louviére
se trouve juste derriére, a la
9éme place, avec un prix me-
dian de 148.750 euros.

Pour le notaire louviérois Syl-
vain Bavier, les différences de

prix observées entre les com-
munes de la région du Centre
s'expliquent avant tout par
I'état du parc immobilier et
I'environnement des biens. A
La Louviére et Morlanwelz, il
pointe notamment le vieillis-
sement de nombreux appar-
tements construits dans les
années 1960 et 1970. « On se
retrouve avec des biens ot les
frais de copropriété de-
viennent importants et o il
faut parfois prévoir de gros
travaux », explique-t-il. 11 cite
notamment certains im-
meubles proches du Tivoli ot

3
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« Si on peut acheter de
maniére raisonnable, c’est
encore le bon moment pour
investir. »

Sylvain Bavier
NOTAIRE

des rénovations importantes,
comme des balcons, devront
étre réalisées. « [l ya donc une
logique a ce que ces apparte-
ments coiitent moins cher. »

A linverse, des communes
comme Soignies, Ecaussinnes
ou Seneffe affichent des prix
plus élevés pour plusieurs rai-
sons. « On y retrouve beau-
coup de bitiments plus ré-
cents ou quasiment neufs »,
souligne le notaire. Selon lui,
Ecaussinnes et Soignies ont
beaucoup construit d'appar-
tements et de maisons sur ces



quinze derniéres années, tan-
dis que Brainele-Comte est
devenue « une vraie ville
d’appartements ». L'aspect
géographique joue égale-
ment un réle important. «
Brainele-Comte et Soignies
disposent de gares qui relient
facilement Bruxelles, tandis
qu'Ecaussinnes offre un envi-
ronnement rural proche des
facilités. Cela influence forcé-
ment les prix. »

Dans la région du Centre, les
maisons deux et trois facades
les plus chéres se trouvent a
Enghien, ot le prix médian
atteint  260.000  euros.
Suivent Seneffe avec un prix
médian de 256.000 euros et
Braine-le-Comte avec 250.000
euros. A l'inverse, les com-
munes les plus accessibles
restent Morlanwelz, avec un
prix médian de 155.000 eu-
ros, ainsi que Binche et Ma-
nage, ou le prix médian

s'aléve 4 160,000 enimns.

Concernant
quatre facades et plus, les
prix les plus élevés de la ré-
gion du Centre sont observés
a Enghien, on le prix médian
atteint 430.000 euros. Ecaus-
sinnes suit avec un prix mé-
dian de 390.000 euros, de-
vant  BraineleComte 2
375.000 euros. A I'inverse, les
communes les plus abor-
dables restent Binche avec un
prix médian de 250.000 eu-
ros, Manage a 252.000 euros
et La Louviére, ou le prix mé-
dian s'éléve a 291.815 euros.
Entre 2010 et 2025 dans I'ar-
rondissement de La Louviére,
qui comprend les villes de La
Louviére, Binche, Estinnes et
Morlanwelz, les prix ont
connu une hausse sensible :
ele prix médian pour une
maison deuxou trois fa-
¢ades est passé de 110.000 €
4 165.000 € (+ 50%)
o Celui des maisons de qua-
tre facades et plus est passé

les  maisons |

de 200.000 € a 285.000 €
(+42,5%)

e Celul des appartements est
passé de 105000 € 2
155.000 € (+ 47,6%)

Sylvain Bavier estime toute-
fois que la hausse globale de
I'immobilier observée entre
2010 et 2025 reste relative-
ment logique. « Si on regarde
I'évolution tous les cing ans,
on observe généralement des
augmentations de I'ordre de
15 4 20 %. » Pour lui, il faut
aussi replacer cette hausse
dans le contexte de I'inflation
et du coiit de la vie. « On parle
finalement d’augmentations
annuelles comprises entre 0
et 7 %, ce qui reste cohérent
avec I'évolution économique
générale. » Le notaire voit
dans cette progression le
signe d'un marché « dyna-
mique mais continu », sans
emballement particulier.

Entre 2010 et 2025 dans I'ar-

rondissement de Soignies,

qui englobe Braine-le-Comte,

Le Roeulx, Soignies, Ecaus-

sinnes, Seneffe et Manage :

ele prix médian pour une
maison deuxou trois fa-
¢ades est passé de 130.000 €
3220.000 € (+ 69,2%)

o Celui des maisons de qua-
tre facades et plus est passé
de 228.500 € a 330.000 €
(+ 44.4%)

» Celui des appartements est
passé de 120000 € a
191.000 € (+ 59,1%)

Concernant le choix entre

acheter a La Louviére ou a Se-

neffe, Sylvain Bavier refuse
de désigner une commune
plus intéressante qu'une
autre. « Tout dépend de ce
que I'on recherche. » Selon
lui, La Louviére séduit davan-
tage les personnes qui sou-
haitent bénéficier rapide-
ment de nombreux services.

« Vous avez les hopitaux, les

commerces, les gares... » Se-

neffe, en revanche, attire plu-
tot pour son environnement
plus calme et moins urbani-



s¢. « Ce n'est pas plus ou

moins intéressan, Cest sur PRIX MEDIAN DES LOGEMENTS
du bien E;qde cadre de?'ie.n CUHHUNE PAR COHHUNE

LE BON MOMENT D'ACHETER ?

Enfin, le notaire rappelle que HAISONS MAISONS PRIX DES
plusieurs mﬁg? qun_ COMMUNES » 3 FAGADES +4FAGADES  APPARTEMENTS
fluencent  aujourd’hui le La Louviere 167.750€ 291.815€ 148.750€
marché immobilier, notam-

ment la situation écono- Seneffe 256.000€ I30.000€ N3.000€

mique, les taux d'intérét et

les mesures fiscales. Malgré la Soignies  218.500€ 315.000€ 188.500¢
{Emﬂ;mﬁ;m‘”‘- ;Lfgﬂ:l‘: Binche  160.000€  250.000€ 185.000€
pour les personnes qui dis- Morlanwelz  155.000€ 305.000€ 148.500€
posent d'un budget adapté. «

Louer coiite Eussi de P]_us en Le Roeulx 202 50D€ J20.000£ n.d.
EL“;‘MH:E;:E;?H‘;E:T;? Enghien  260.000€  430.000€ 230.000€
encore le bon moment pour Estinnes  180.000€ 290.000¢ n.d.
investir. »

Il met cependant en gande Chapelle  170.000€ 367.500€ n.d.
Eﬂﬁhﬁ ;ﬁiﬁi’;‘gﬁ:; Manage  160.000€  252.000€ 167.0008
coup de I'émotion ou se lan- Braine  250.000€ 375.000¢ 189.000€
cer sur n'importe quel bien i

simplement parce que le Ecaussinnes 232.250€ 390.000€ n.d.

marché va vite » conclut Syl-
vain Bavier. m



INFRACTIONS ROUTIERES

LA JUSTICE VA AVOIR PLUS DE TEMPS POUR
SANCTIONNER LES CHAUFFARDS !

La ministre de la Justice Annelies Verlinden (CD&V) veut faire passer le délai
de prescription de 2 a 3 ans, pour toutes les infractions de roulage.

FRANCOISE
DE HALLEUX

l Journaliste

article du 16 no-
Lvembre 2025 publié

par Sudinfo et relatif a
un automobiliste qui avait
échappé a toute sanction
aprés avoir roulé a 118
km/h en pleine aggloméra-
tion a Berchem-Sainte-
Agathe, n’a pas laissé le
monde politique indiffé-
rent. Pour rappel, ce
conducteur avait obtenu la
prescription, «grace a» la
lenteur de la justice...
Le député liégeois Gilles
Foret (MR) s’est emparé de
ce dossier pour question-
ner la ministre de la Jus-
tice Annelies Verlinden
(CD&V) sur Tinefficience
des ressources judiciaires

LA GRANOE MIGERE DF LA DUBRTICE

TR

« ; e s 2
FLASHE A 118 KM/H EN AGGLOMERAT!
LE CHAUFFARD RESTERA |m>um !
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Cet article de Sudinfo a suscité une question pariementaire 2 la ministre Verlinden, qul a annoncé un Important changement. © Si/Belga



et plus largement sur 1'ab-
sence d'effet dissuasif des
sanctons, sur le sentiment
de désordre dans l'action
publique et sur la perte de
confiance des citoyens dans
la justice. En plein proces
Falzone, on comprend que
face 3 un tel excés de vi-
tesse, l'impunité passe

TEXTE EN PREPARATION

Le député voulait notam-
ment savoir combien de
dossiers d'infractions rou-
tiéres graves avaient été
prescrits ces dernieres an-
nées. Question a laquelle
la ministre n'a malheu-
reusement pas pu Té-
pondre : « Il est impossible
de fournir un chiffre
fiable et votre question
n'est pas assez précise,
concernant la période et
les infractions ».

Gilles Foret voulait aussi
savoir si des procédures
d'alerte ou des outils de
priorisation  automatique
existaient pour éviter la
prescription de cas présen-
tant un risque élevé pour
la sécurité publique. Sur ce
point, Annelies Verlinden a

assuré que les parquets de
police donnaient la priorité
aux infractions les plus sé-
veTement sanctonnées,

»

« Dans ce dossier relayé
par la presse, le conducteur
a eu limpunité totale
malgré un danger avéré
pour la sécurité routiére »

Gilles Foret (MR)
DEPUTE FEDERAL

avec une autre priorité
mise sur les justiciables
ayant des antécédents.

En revanche, en ce qui

concerne les délais de pres-
cription en matiére de sé-
curité routiére, la ministre
a annoncé un gros change-
ment. «Un texte est en
cours d'élaboration afin de
fixer a trois ans (au lieu de
deux actuellement, NdIR) le
délai de prescription pour
toutes les infractions au
code de la route. Le pro-
bleme du délai de prescrip-
tion relativement court
dans les affaires de roulage
n'avait pas été adapté lors
de la réforme des régles de
prescription en 2024, ainsi
que me I'a signalé le Col-
lege des procureurs geéne-
Taux ».

Mt BRUNO GYSELS : « AUCUN
INTERET »

Une fois son texte voté, les
parquets de police auront
donc trois ans pour lancer
citation (3 partir de la date
des faits) au lieu de deux
actuellement. Voila qui
donne un peu d'air aux
parquets et qui va leur per-
metire de traduire en jus-
tice davantage de conduc-
teurs devant les tribunaux.
Pour I'avocat spécialiste du
roulage, M= Bruno Gysels,

qui avait obtenu la pres-
cription pour le conduc-
teur de Berchem-Saint-
Agathe, cet allongement
du délai de prescription
«N’'a aucun intérét».
«L'intention est bonne
mais le résultat sera catas-
trophique! », explique-t-il.
« Car la ministre oublie la
notion de délai raison-
nable. Il ne s'agit pas d'un
délai fixé par la loi mais
d'une appréciation par les
juges. Or, je constate, tout
comme mes confréres, que
les juges en ont de plus en
plus marre de ces dossiers
qui arrivent beaucoup
trop tard apreés les faits. La
jurisprudence  se  res-
sefre... »

« J'ai réalisé une étude sur
base de mes dossierss»,
poursuit-il. «Je constate
que si le parquet attend
plus d'1l an pour citer, de
plus en plus de juges es-
timent qu'il y a dépasse-
ment du délai raison-
nable. Dans ce cas, ils al-
légent la sanction (sursis
total, par exemple) ou,
‘mieux’, ils prononcent
une simple déclaration de
culpabilité, sans pronon-

cer la moindre sanction.
L'impunité, quoi! Bref, cet
allongement de la pres-
cription est un trés mau-
vals message aux par-
quets, qui croiront avoir
plus de temps pour traiter
les dossiers avec pour
conséquence que les af-
faires arriveront plus tard
encore devant les tribu-
naux, ce que les juges
n'apprécieront pas ».

Les juges adapteront-ils
leur appréciation du délai
raisonnable au nouveau
délai de prescription ? Pos-
sible mais rien ne les y
oblige.

« Encore une fois, la mi-
nistre de la Justice change
les régles parce qu’elle ne
parvient pas a les faire res-
pecter, par ses propres ser-
vices », constate M* Gysels.
«Cest exactement la
méme chose pour l'envoi
des p.-v. ol elle veut aussi
allonger le délai d'envoi,
le faire passer de 14 jours
a 30 jours, tout simple-
ment parce que la police
ne s'en sort plus, noyée
dans les millions de p.-v.
pour petits exces de vi-
tesse ». m



FISCALITE

Deéclaration d'impots : d'importants

changements qui pourront coiter cher

Toute cette semaine, Sudinfo vous accompagne pour rédgier votre déclaration fiscale 2026.

BENOIT
JACQUEMART

. . Journaliste

‘année 2026 ne sera pas

une année comme les

autres en ce qui concerne
la déclaration d'impéts. Les
mesures décidées par le gou-
vemement  Arizona  en-
trainent une série de change-
ments... qui pourraient cofiter
cher aux contribuables. En
cause notamment, la dispari-
tion d'une série d'avantages
fiscaux. Précisons aussi que
méme si vous avez recours a la
déclaration préremplie, il vaut
mieux tout vérifier. C'est le cas
par exemple de certaines libé-
ralités et dons.
Nous passons aujourd'hui en
revue les grands changements
de la déclaration fiscale.

Les préts de 2024 ou aprés ne
donnent plus aucun avantage
fiscal.» Selon I'association de
consommateurs, 'impét a
payer en 2026 pourrait aug-
menter de plusieurs centaines
d’euros.

Ajoutons qu'en ce qui
concerne les « préts vertss, la
réduction d'impdts de 30 % est
supprimée. Cela concerne aus-
si les investissements pour les
logements basse ou zéro éner-
gle.

Cheque habitat en Wal-

lonie. On le sait, 1a Wallo-

nie a réduit les droits
d’enregistrement pour une
premiére habitation propre
(celle ou 1'on habite) a 3 %.
Mais elle a aussi supprimé le
«chéque habitat», c'est-a-dire
une réduction fiscale sur les
préts. En tout cas ceux conclus
en 2025. Ceux conclus avant

Dons et libéralités. Nous

I'avons évoqué a diverses

reprises : la déduction fis-
cale sur les dons (par exemple
aux Restos du Ceeur, banques
alimentaires, au Télévie, a la
Croix-Rouge ou encore a la
Ligue contre le cancer, la liste
est longue) passe cette année
de 45 a 30%. Ce qui fait
craindre aux associations une
baisse des dons qui les font
Vivre.

duction sur le «person-

nel de maison », de celle
sur les primes pour umne assu-
rance protection juridique,
I'installation d'une borne de
recharge électrique a la mai-
son, de celle sur les frais
d’adoption, sur les tricycles et
quadricycles électriques (les
voiturettes). En Flandre, fin de
la déduction sur les titres-ser-

4 Réductions. Fin de 1a ré

Pensions alimentaires.

La déduction descend de

80 2 70 % pour les verse-
ments faits en 2025.

Personnes a charge:

adultes. Sont concernés,

les grands-parents, pa-
rents, fréres et sceurs cohabi-
fants, s'ils sont dépendants,
C'est-adire souffrent d'une
grande perte d’autonomie (se
déplacer, manger seul, s'ha-
biller seul, par exemple). Ces
personnes devaient avoir at-
teint 66 ans au 1< janvier
2026. Elles peuvent étre prises
fiscalement & charge, «avec
droit & la majoration de la
quotité exemptée d'Impdt de
5.950 euross. Cette somme
montera 4 6.100 euros en
2027, pour les revenus de
2026. Attention, d'autres per-
sonnes pourraient aussi éfre
reprises comme étant a charge

d'enfants qui font partie de
votre ménage au 17 janvier
2026. IIs doivent « vivre avec
vous de maniére perma-
nente», précise le SPF Fi-
nances. Il y a quelques excep-
tions : enfants aux études, éloi-
gnés pour cause d’hospitalisa-
tion ou de revalidation, voire
décédés en 2025, Les res
sources nettes maximales de
cet enfant sont de 12.000 eu-
ros (revenus de 2025). Ce sera
12.300 euros en 2026. Les re-
venus d'un job étudiant res-
tent exonérés jusqu'a un pla-

fond de 6.840 euros.
8 changements impor-
tants. Les travailleurs
gqui prennent un flexi-job
pour arrondir leurs fins de
mois peuvent travailler plus
sans &tre taxés plus. Le plafond
d'exonération, qui était de

Flexijobs. Quelques



Immobilier. Le gouverne- 2025 donnent encore droit 3  vices. dans votre déclaration. =~~~ 12.000 euros de revenus,
ment a modifié les régles ce chéque habitat. grimpe a 18.000 euros. Soit
pour les biens autres que 7 Per- 50 %de plus. Pour les pension-

I'habitation principale. Ca sonnes a nés, il n'y a aucun plafond de
concerne par exemple une se- charge: revenus.
conde résidence ou un bien enfants. 1l

mis en location. Désormais, il ‘ " s'agit Longs trajets domicile-
n'est plus possible de déduire ( q lieu de travail. Le site
fiscalement les intéréts d’em- N professionnel Liantis
prunts liés a ces biens, y com- , ¢ A nous apprend que «le forfait
Pris ceux en cours. ey - complémentaire pour les
Selon Testachats, «les préts : > £ ‘ longs déplacements est suppri-
contractés avant 2024 conti- , . mé 2 partir de I'exercice d'im-
nuent de donner droit a position 2026 ». Il permettait

de verser aux travailleurs dont
le trajet domicile-travail était

une réduction sur le ca-
pital et I'assurance

solde restant di d'au moins 75 km (trajet aller)
mais plus sur un «forfait». Plus de forfait,
les  Intéréts. plus de déduction fiscale...

Globalement, on le voit, c'est
un durcissement mais avec
des exceptions, comme pour
les flexi-jobs, qui sont
clairement favorisés. m

Retrouvez-nous ce lundi de 10 a Tth :
Sur la page Facebook de Sudinfo,
on répond a toutes vos questions
avec les experts du SPF Finances




FEDERATION WALLONIE-BRUXELLES

Greve des enseignants : a qum faut-il s'attendre ?

La CSC-Enseignement appelle ses
affiliés a se mettre en gréve du 18
au 27 mai. Les écoles pourraient
étre perturbées, mais le syndicat
assure ne pas vouloir les bloquer
totalement.

ans le viseur du syndicat :
les mesures d'économie
portées par le gouverne-
ment MR-Les Engagés de la Fé-
dération Wallonie-Bruxelles,
et notamment par la ministre
de I'Education Valérie Glati-
gny. Parmi les points qui ctis-

tallisent la colére figurent
I'augmentation de la charge
horaire des enseignants du se-
condaire supérieur, le régime
des congés de maladie ou en-
core les mesures touchant le
minerval des étudiants.

L’appel a la gréve couvre une
période de dix jours. Mais du
coté de la CSC-Enseignement,
on insiste, ca ne veut pas dire
que les écoles seront fermées
dl.X_]OI.lI‘S «Ce n'est pas ¢a»,
précise Roland Lahaye, secré-
taire général. « Les enseignants

En colére ! © Belga

vont probablement débrayer
deux périodes un jour, faire
autre chose le lendemain. Ce

ne sera pas une paralysie to-
tale. » Impossible toutefois de
savoir précisément combien
d’écoles seront touchées ce
lundi.

La mobilisation intervient a
une période sensible, alors
que la fin de I'année scolaire
approche et que les examens
se profilent. La aussi, la CSC-
Enseignement se veut rassu-
rante. « Il n’y a pas de volonté,
dans le chef des enseignants,
de désorganiser les écoles a
I'approche des examens», in-

siste Roland Lahaye. Pour les
épreuves décrétées, comme le
CEB dans le fondamental, le
discours est clair : les éléves de-
vront pouvoir passer 1'épreuve
de fin d’année dans un climat
serein.

La grogne ne se limite pas a la
CSCEnseignement. Dans un
communiqué, le SETCa dit
soutenir toute action visant a
dénoncer les mesures du gou-
vernement. Du coté du syndi-
cat socialiste, on se dit sur la
méme longueur d'onde. m



RUGBY — PLAYOFFS —-D1

SOIGNIES GIFLE DENDERMONDE
ET FILE A NOUVEAU EN FINALE

Les Carriers n'ont fait qu'une bouchée de Dendermonde et ne sont plus qua une marche de
leur premier sacre national. La finale se tiendra au stade Mandela face a Boitsfort.

..................... 38 4
DENDERMONDE . .. ... .. m

Score 3 la mi-temps : 106

Seignies - Do Woll, Garin, Opsomer, Calomme, Yan Cauwen-
bergh, L Dellenne, Broediy, Honbon, Speeckacrt, Doquenme,
Dehoust, Dufieu, Dascotts, Van Holshele, Vegis.

ROMAIN SCHREVENS

ace au triple cham-
Fpion en titre, les So-

négiens ont livré
une prestation épous-
touflante. Aprés un peu
moins de vingt minutes
de jeu, Antoine Vegis
avait déja concrétisé
deux pénalités (6-3). Les
Carriers ont ensuite
remporté une meélée im-
portante qui a permis a M
Henri Dequenne d’ins- |
crire, dans la foulée, le
premier essai de la par-
tie (11-3). Une avance de
huit points que les Verts
ont su conserver jusqu’a
la pause (14-6) : «Den-
dermonde est une ma-
gnifique équipe qui

nous bat deux fois de l

peu en finale. Ce sont Une prestation impressionnante. © Cf.




des mecs tres solides et
stirs d’eux mais on a su
rester dans le match. On
avait une fol 1nébran-
lable en nos capacités.
Grice a cette confiance,
nous avons reussi a de-
placer une vraie mon-
tagne », se reéjoulssait
I'entraineur  sonégien
Bertrand Billi a l'issue
de la rencontre.

« TOUJOURS SOUDES »

Au retour des vestiaires,
une veritable drache na-
tionale s’'est abattue sur
le terrain. Pas de quoi re-
froidir les supporters ni
les joueurs pour autant.
En effet, les hommes de
Bertrand Billi vont réali-
ser une seconde période
de feu. De leur coté, les
Flandriens vont perdre
leur sang-froid en pre-
nant deux cartes jaunes,
dont une pour coup de
poing. En supériorité
numerique pendant de

nombreuses minutes,
les Verts ne se sont pas
fait prier pour crucifier
leurs adversaires. Grace
a une penalité concréti-
see par Antoine Vegis et
un essal de Samuel Op-
somer, Soignies avait de-
ja un pied en finale a
vingt minutes du terme
(24-6) : « Méme dans les
moments compliques,
Nnous sommes restés sou-
dés. On a su jouer les pe-
tits coups, méme quand
c’etait difficile. Je suis
tres content de cette
victoire. »

Dans le dernier quart
d’heure, Antoine Vegis
va se transcender encore
un peu plus. Grice a des
sprints impression-
nants, il a inscrit coup
sur coup deux essais en
coin (38-6). En fin de
rencontre, Dender-
monde marquera un es-
sal anecdotique (38-11)

»«On avait a cceur de
bien faire les choses
apres les deux dernieres
finales manquées face a
cette équipe. Nous nous
sommes repris en main
mentalement et physi-
quement. Les points
gu’on inscrit, c’est sur-
tout pour l'équipe et le
blason du club. Ca fait

Retrouvez nos
photos et vidéos
de la rencontre
sur sudinfo.be

(Cenire, spors)

L

toujours plaisir de jouer
a la maison et de faire
un gros match devant
nos familles et nos amis
», exprimait fierement
le joueur sonégien An-
toine Vegis.

I ne reste désormais

plus gqu'une marche a
gravir pour les Carriers.
La fameuse marche sur
laquelle ils ont trébuchée
tant de fois par le passé.
Pour cette finale qui se
tiendra au stade Mande-
la, les Verts seront oppo-
ses a Boitsfort: « Le plus
dur reste a venir. Je
pense tout de méme que
nous avons toutes nos
chances. Nous sommes
solides. Il va falloir bien
bosser pendant les deux
prochaines semaines. »

« UN SACRE RENDEZ-VOUS »
Un constat partage par
le coach sonégien qui se
mefie de cette forma-
tion :« C'est une grosse
equipe. S’ils sont en fi-
nale, c'est qu’ils le me-
ritent. Ils ont un tres
bon coach qui prépare
bien les matches. Ca va
étre un sacré rendez-
VOous. » m






Les écrans, entre refuge
et mal-etre

Aprés des heures

a scroller, la fatigue
informationnelle peut
saccompagner

d'un fort sentiment
de culpabilité. Un cercle
vicieux ou les écrans
deviennent a la fois
un refuge émotionnel
et une source

de mal-étre.

CHARLOTTE HUTIN

uand Sarah regarde le chiffre

affiché dans les parametres de

son téléphone, la sentence
tombe: sept heures et 55 minutes.
C'est son temps d'écran quotidien en
moyenne la semaine passée. « Et en-
core, ¢a ne compte pas la télé », souffle
I'éléve de 18 ans. Inscrite en sixiéme se-
condaire, elle utilise pourtant trés peu
son smartphone a l'école, surtout de-
puis I'interdiction généralisée a la ren-
trée derniere. Mais une fois les cours
terminés, les vidéos s'enchainent sur
TikTok sans qu'elle voie le temps pas-
ser. Ou alors ce sont les jeux en ligne,
comme Brawl Stars et Block Blast-

coup de jeunes et de moins jeunes:
utiliser les écrans pour souffler, puis
s'en vouloir aussitot, avant de recom-
mencer. « Les individus, et notamment
les jeunes, se rendent compte du temps
qu'ils passent sur les écrans et de I'im-
pact que cela peut avoir sur leur vie re-
lationnelle ou leur sommeil », constate
Mandy Rossignol, professeure de psy-
chologie cognitive a 'UMons.

Les écrans comme refuge

Au-dela du divertissement, les écrans
peuvent servir d'échappatoire, de régu-
lateur émotionnel ou encore de reméde
contre l'ennui. « Quand vous scrollez,
le circuit de récompense au niveau cé-
rébral est activé, ce qui libére de la do-
pamine», résume Mandy Rossignol.
« Nous avons beau savoir que ce n'est
pas idéal pour notre santé, il est diffi-
cile de s'en empécher
parce que cela nous pro-
cure du plaisir sur le mo-
ment. »

Les plateformes sont
d’ailleurs congues pour
capter l'attention et nous
inciter & rester connectés
le plus longtemps pos-
sible. Avec parfois un
cofit psychologique im-
portant. « Les personnes

qui passent beaucoup de | o5 dfiscours

temps sur les écrans

peuvent le faire pour se QUI présentent
mettre dans une bulle et Jos résequx

mettre leurs problémes a
distance. C'est une stra- comme

« profiter du moment présent », I'im-
pression de perdre son temps ou de
passer a coté du réel est alors souvent
évoquée. «Jai du mal a regarder un
film jusqu'au bout, sans aller en méme
temps sur mon GSM », constate Mar-
gaux. « Lorsque j'étais en stage, ca me
handicapait parce que j'avais parfois du
mal a me concentrer. »

Pour Mandy Rossignol, la culpabilité
peut découler de la consommation en
elle-méme, mais aussi du type d'infor-
mations consommées. « Les discours
qui présentent les réseaux comme une
addiction renforcent ce sentiment de
culpabilité, en donnant a l'individu
I'impression qu'il n'est pas conforme
aux attendus sociaux », soutient la doc-
teure en psychologie. « Des émotions
négatives peuvent étre liées au doom-
scrolling, c'est-a-dire la tendance a
consulter des actualités négatives et
anxiogeénes. »

Se blimer peut conduire certaines
personnes a replonger derriére leur
écran pour mettre a distance ces émo-
tions désagréables. « Les personnes qui
ressentent de la culpabilité vont davan-
tage essayer de contrdler leur usage, ce
qui va provoquer encore plus de culpa-
bilité et de stress si elles n'arrivent pas
a se limiter », décrit la professeure de
I'UMons. « C'est un cercle vicieux qui
sobserve également avec la nourri-
ture. »

Pas que les jeunes
Si les adolescents et les jeunes adultes
passent en moyenne plus de temps en

disent davantage se préoccuper du
temps passé sur leur smartphone et
confient une grande culpabilité a cet
égard.

Cette culpabilité peut toutefois appa-
raitre sans usage problématique. « Il
faut pouvoir retrouver la fonction posi-
tive du numérique. Il est légitime de
soctroyer des moments de détente et
les écrans peuvent en faire partie»,
rappelle le psychologue. « L'important
est de pouvoir les intégrer de maniére
équilibrée, par exemple en fixant cer-
taines limites. Il faut aussi préserver
des moments sans écran, voire des mo-
ments d'ennui, pour permeltre au cer-
veau de se reposer. »

Aujourd’hui, Sarah, qui a eu son pre-
mier GSM a 9 ans, essaye encore régu-
licrement de limiter TikTok. Avec des
succes variables. « Des fois, ca marche,
des fois pas trop», sourit-elle. Com-
prendre pourquoi F'on se réfugie dans
les écrans et a quels besoins cela ré-
pond, plutét que simplement les diabo-
liser : c'est peut-étre la que se situe la
clé.

La Commission déclare la guerre
au « design addictif » des plateformes

Aprés avolr régulé les
données (RGPD), le

tal Market Act) et les
contenus des plate-
formes (Digital Services

gram, la lecture automa-
marché numérique (Digl- tique des vidéos, les
notifications Intempes-
tives, les Interfaces
trompeuses (Dark pat-



.« Jai I'impression de gicher du temps
de ma vie & faire des trucs bétes.»
Alors clle culpabilise, se promet de ra-
lentir... avant de replonger dans le
scrolling, Vaction de faire défiler du
contenu, quelques heures plus tard.

En période d'ennui, ou lorsqu'elle est
moins occupée, Margaux, étudiante en
journalisme de 24 ans, passe davantage
de temps les yeux rivés sur un écran.
« Je suis dans mon lit et je me dis que
jarréte dans un quart d’heure, pour fi-
nalement étre toujours dans la méme
position deux heures plus tard. Parfois,
je me dis que puisque ma journée est
gachée, autant rester dessus.» A la
place, elle se dit qu'elle aurait pu tester
de nouvelles choses. Ce sentiment de
culpabilité ressurgit aussi lorsque ses
proches lui font remarquer qu'elle ré-
pond encore a des messages en leur
présence. « Par moments, ce qu'ils ra-
content ne m'intéresse pas vraiment,
donc jai tendance a aller sur mon
smartphone et je me dis que ce n'est
pas cool. Ma grand-meére estime qu'on
ne lui préte pas suffisamment d'atten-
tion. »

Sarah et Margaux décrivent un mé-
canisme devenu familier pour beau-

Légie d'évitement »,
avance Gaétan Devos,
psychologue  clinicien
spécialisé dans les com-
portements compulsifs et
collaborateur scientifique
a I'UCLouvain. «Sauf
qu'une fois sortis de cette
bulle, leurs problémes
sont toujours la. FEt
d’autres émotions
peuvent sajouter, comme
la culpabilité ou la honte
d'avoir passé plusicurs
heures  devant  un
éeran. »

Le piage

de la culpabilité
Malgré le role des algo-
rithmes, celte consom-
mation numérique peut
entrainer un fort senti-

une addiction
renforcent

ce sentiment

de culpabilité,

en donnant

a lindividu
limpression qu'il
nest pas conforme
aux attendus
sociaux

ment de culpabilité. Selon la recherche,
celui-ci apparait lorsqu'un comporte-
ment, per¢u comme étant sous notre
contrble, entre en conflit avec nos va-
leurs, nos objectifs ou les normes so-
ciales. Dans une société marquée par
les injonctions a la productivité et a

ligne, toutes les générations peuvent
étre concernées par ce sentiment de
culpabilité. « On aurait tendance a dire
que les jeunes sont les plus a risques,
cest en partie vrai parce que leur cer-
veau est en construction et qu'ils sont
sensibles a la comparaison sociale »,
analyse Mandy Rossignol, avant d’ajou-
ter : « Mais on observe des usages pro-
blématiques du smartphone gans
toutes les tranches dge.» Une étude
menée auprés de méres de jeunes en-
fants a dailleurs montré que plus elles
percevaient la désapprobation de leur
entourage quant a l'utilisation du télé-
phone pendant les activités parentales,
plus elles éprouvaient de culpabilité a
l'idée de l'utiliser.

Au-dela du facteur générationnel,
certains profils peuvent étre plus a
risque. « Les personnes avec un niveau
d'anxiété plus élevé, qui ont tendance a
ruminer ou qui sont perfectionnistes
sont plus sujettes a ressentir de la
culpabilité. Quant au facteur genre, les
hommes vont davantage banaliser leur
consommation », soutient Gaétan De-
vos. Dans une enquéte menée dans le
cadre du projet européen De Facto au-
pres de 252 adolescents, les filles

Act),la‘Co:nnusslona
annoncé qu'elle muscle-
ra encore son arsenal

législatif en s‘attaquant,
cette fols, au coeur du

moteur économique des
géants de la tech: le
design de I'attention.

rouge sur les modéles
d'affalres des plate-
formes soclales, les
accusant de tralter «|‘at-
tention des enfants
comme une marchan-
dise ».

Le futur cadre réglemen-

talre, baptisé Digital
Falrness Act (DFA), prévu

pour la fin de I'année
2026, vise a bannir les
pratiques de design
«manlipulatolres ». Le
texte vise directement le
scroll (défilement) Infini
cher a TikTok et Insta-

terns), etc. Estimant que
les plateformes ex-
ploitent les blals cognl-
tifs et les vulnérabllités
psychologiques des
utilisateurs pour maximi-
ser le temps passé, la
collecte de données et
les achats Impulsifs, la
présidente de la Com-
mission qualifie ces
mécanismes de « plus
grand piratage cérébral
de I'histolre de I'huma-
nité ». «La question n'est
pas de savolr sl les
Jeunes dolvent avolr
acces aux réseaux so-
daux, la question est de
savolr sl les réseaux
soclaux dolvent avolr
accés aux jeunes», a-t-
elle déclaré.

Le DFA viendra donc
darifier ce que plusleurs
textes condamnent
d'ores et déja, mals que
les plateformes
contournent alsément.
PHL






Comment inclure les éleves a troubles

d’apprentissage ?

M Les troubles d’apprentissage
nécessitent un accompagnement sur
mesure durant la scolarité de ['élave.

Entretien Caroline Vandenabeele

par classe en moyenne présentent un ou
plusieurs troubles d’apprentissage. On
estime plus largement qu’ils touchent envi-
ron 10% de Ia population. Héléne de Stryc-
ker Dewaerheijd est presidente de TAPEDA
(Association de parents et professionnels
pour les personnes en difficulté d’apprentis-
sage) et mere d'un jeune homme de 22 ans
présentant plusieurs troubles dys, qui est
aujourd’hui en troisiéme année a I'univer-
site.
Avec son association, elle ceuvre chaque
jour pour favoriser I'inclusion scolaire des
éléves qui présentent des troubles d appren-

E n Belgique francophone, deux enfants

“Il ne faut
mnfﬂndrg un pﬁfuﬂe
rentissage avec
IBP ifficulte sco!mm
qui est temporaire
et dépend
de facteurs.
Héléne de Strycker

Dewaerheijd
présidente de TAPEDA.

tissage, notamment par une meilleure com-
préhension de leurs besoins et la mise en
place d’aménagements raisonnables. Expli-
cations.

A qui s’adresse |'association?

Quand ils recoivent un diagnostic, les parents
sont souvent un peu perdus. On essaie donc
de leur donner des pistes de réflexion pour
aider leur enfant. On dispense aussi des for-
mations aux enseignants sur la mise en place
d’aménagements raisonnables. On forme éga-
lement les professionnels comme les logope-
des, les ergothérapeutes et les neuropsys i
qui, lors de la formation initiale, on n’apprend
pas i utiliser le numérique comme moyen de
compensation.

Qu'entend-on par “troubles d'apprentissage™?

Nous sommes spécialisés sur les troubles dys,
qui regroupent la dyslexie (trouble de 'ap-
prentissage de la lecture), la dyspraxie (trou-
ble développemental de la coordination), la
dysgraphie (difficultés dans l'apprentissage



de I'ecriture), la dyscalculie (trouble dans
les apprentissages numeriques) et la dys-
phasie {trouble deéveloppemental du lan-
gage), mais aussi le TDA (trouble déficitaire
de I'attention), qui y est souvent associe. La
majorité des personnes qui ont un trouble
d'apprentissage en présentent en réalité
plusieurs: un dyslexique est gquasiment
toujours dysorthographique et un dys-
praxique est quasiment toujours dysgra-
phique, par exemple.

Comment déceler ces troubles chez son en-
fant?

En premier liew, il faut faire attention i ne
pas confondre un trouble d’apprentissage
avec une difficulté scolaire, qui est tempo-
raire et dépend de plein de facteurs comme
la fatigue, un changement d’école ou en-
core un probléme familial.

faut plus ou moins un an. Ca prend un
temps fou. En Belgique, il n'y a pas assez de
neuropédiatres. Obtenir un premier ren-
dez-vous prendra dans le meilleur des cas
six mois et dans le pire des cas quasiment
un an. Ensuite, il faut encore faire tous les
tests. Certains troubles comme la dyslexie
peuvent étre diagnostiqués par une logo-
péde. Mais pour la dyspraxie, par exemple,
il faut passer par un neuropédiatre qui va
pouvoir demander différents tests 4 un er-
gothérapeute, 4 un psychologue ou un neu-
ropsychologue.
On dit souvent qu’il ne faut pas que les éco-
les et les parents attendent un diagnostic
avant de commencer 4 metire en place cer-
tains aménagements qui semblent fonc-
tionner pour I'enfant. 5i on attend, I'enfant
va prendre encore plus de retard et risque
d’ére en décrochage et de

Dans ce cas, l'enfant arrive a “En semndmre, perdre confiance en Iui
rattraper son retard quand  Jes troubles deviennent Pour les parents et Uenfant,
diation. L6 trouble dap.  PUslourdsparceque  rCT e
prentissage, lui, est vraiment les exigences comprennent pourguoi
durable et spécifique. Les re- augmentent” c'était compliqué. U'enfant
mediations peuvent un peu se rend compte que ce n'est
aider, mais ne feront pas dis- Héléne de Strycker pas de sa faute. Mais le dia-
paraitre le trouble. Dewaerheijd gnostic ne va pas tout régler,

Certains troubles ne pour-
ront pas se detecter chez les
plus jeunes — qui ne sont pas encore en age
d’obligation scolaire — comme la dyslexie,
qui se decouvre uniquement lors de 'ap-
prentissage de la lecture. Mais une dyspha-
sie (trouble du langage oral) ou une dys-
praxie (trouble de la coordination) peuvent
étre décelées plus tot. Un indice peut étre
que 'enfant n'évolue pas au méme rythme
que les autres, de facon persistante. Méme
quand on lui fait répéter les choses, ca ne va
pas. A la fin de sa premiére maternelle, un
enfant est censé savoir dessiner un bon-
homme en bitons. Souvent, un petit dys-
praxique ne sera pas capable de le faire
parce qu’il a un trouble de la motricité fine
et de la coordination qui Ini donne beau-
coup de mal A manipuler un crayon.

Présidente de IAPEDA

c’est juste une étape qui va
permetire de metire en
place tout I'accompagnement et les aména-
gements raisonnables.

A quoi ressemblent concrétement ces aména-
gements raisonnables ?

Ils sont évoqués dans un décret de 2017,
qui stipule que les écoles sont obligées de
metire en place des “aménagements rai-
sonnables™. La question est de savoir com-
ment on interpréte le mot “raisonnable™. 11
peut par exemple s’agir de temps supplé-
mentaire, de lecture i voix haute des consi-
gnes, d'évaluations orales plutdt qu’écrites,
ou encore de ['utilisation d'un ordinateur
ou d'un correcteur orthographique.

5i la plupart des profs le font trés bien, cer-
tains trouvent que ce n'est pas juste vis-i-



Une fois en primaire, les signes deviennent
plus visibles. 'enfant présente une lenteur
vraiment inhabituelle et il fatigue trés vite
parce que tout lui demande beaucoup plus
d’efforts. Lorsque 'on ne voit pas d'amélio-
ration alors que U'enfant fait des efforts on
suit de la remédiation, il faut commencer a
faire des tests pour établir un diagnostic.

Les troubles dys peuvent-ils &tre détectés en-
core plus tard ?

En secondaire, les troubles deviennent plus
lourds parce que les exigences augmentent.
Il y a beaucoup plus de matiére, de textes a
lire, il faut étre plus autonome, prendre des
notes,.. On peut alors observer chez les
adolescents des pertes de confiance, de
I'anxiété, un décrochage scolaire ou des
réactions de colére, d’opposition. Ils mon-
trent un refus de travailler parce qu'ils ont
beau essayer, ils n'y arrivent pas et ¢a les
frustre trés fort.

Quelles sont les démarches pour &tablir un
diagnostic?

Sincérement, ¢’est un parcours du combat-
tant pour les parents. En moyenne, on dit
que pour avoir un diagnostic complet, il

vis des autres enfants. Ils pensent que les
aménagements raisonnables sont un privi-
lege, alors qu'il s'agit juste d'une maniere
de reduire 'impact du trouble sur la scola-
rité. Prenons l'exemple d'un examen d His-
toire en secondaire. Les éléves recoivent
souvent un texte i lire puis i analyser. Dans
ce cas, empécher un jeune dyslexique d uti-
liser la lecture vocale revient a4 empécher
un myope dutiliser ses lunettes pour lire le
rexte.

Hors &cole, quel accompagnement les parents
peuvent-ils mettre en place?

Il faut organiser tous les suivis: logopéde,
thérapeute,... ¢a demande une sérieuse or-
ganisation! Il faut dialoguer avec I'école et
les enseignants, faire les demandes d’amé-
nagement, étre Li pour les devoirs a la mai-
son tous les soirs. Ca perturbe I'équilibre fa-
milial. C’est aussi un défi financier. Si le
remboursement de la logopédie couvre
trois ans, Uergothérapie, qui est treés utile
pour les enfants dyspraxiques par exemple,
elle, n'est pas forcement prise en charge par
la mutuelle. Dans tous les cas, un enfant
tortement dyspraxique aura besoin de plus
de trois ans de logopedie.



Syndicats et patronat demandent au

fédéral de ne pas voter la loi-

M Les partenaires sociaux
(G10) tentent de sauver leur
contre-proposition commune.

e bras de fer autour de I'indexa-

tion plafonnée des salaires con-

nait un nouveau rebondisse-
ment. Dans une lettre adressée ven-
dredi soir au Premier ministre Bart
De Wever, le Groupe des Dix (G10),
qui réunit syndicats et organisations
patronales, demande au gouverne-
ment Arizona de reporter le vote de
la loi-programme prévu ce jeudi
21 mai a la Chambre. Au cceur de leur
requéte: le mécanisme d’indexation
plafonnée, I'une des mesures budgeé-
taires les plus explosives de la coali-
tion.

Depuis des semaines, le gouverne-
ment défend un plafonnement a
deux reprises de I'indexation des sa-
laires et des pensions au-dela de res-
pectivement 4000 et 2000 euros
brut. Une mesure censée rapporter
prés de deux milliards d’euros a
I'Etat. Mais qui cristallise les opposi-
tions, tant syndicales que patronales.

r

Si la N-VA et Vooruit restent inflexibles, le CD&V ouvre une porte au G10.

qu’elle ne respectait pas trois critéres
essentiels: amélioration du solde
budgétaire, soutien a la compétitivité
des entreprises et protection du pou-
voir d’achat des plus vulnérables.
Mais depuis, la bataille s’est dépla-
cée sur le terrain méthodologique.
Car derriére les chiffres, c’est désor-

le secteur privé semble pratiquement
neutre sur le plan budgétaire pour I'en-
semble des administrations publiques,
mais pas pourl’Entité 1" (le fédéral et la
sécurité sociale). Autrement dit: le
cotut global serait bien moindre
qu'initialement avancé, mais cela
cotiterait quand méme aux finances

BELGA

orograimimne

nement pour ajuster leur copie. Pour
le CEO de la FEB, I'indexation plafon-
née voulue par I’Arizona est non seu-
lement “coiiteuse pour les entreprises”
en raison de la cotisation de modéra-
tion salariale, mais aussi “un cauche-
mar administratif”.

MR, Engageés et Vooruit a convaincre...

Le contexte économique ajoute en-
core a la pression politique. “Cette me-
sure devient presque une aberration”,
glisse une source syndicale, qui
pointe les risques croissants pour le
pouvoir d’achat et, a terme, pour 'ac-
tivité économique elle-méme en rai-
son de la crise actuelle de 'énergie.

Politiquement, les lignes commen-
cent aussi a bouger. Si la N-VA et Voo-
ruit restent inflexibles, le CD&V sou-
tient désormais clairement la de-
mande des partenaires sociaux. Du
coté des Engagés, “la proposition du
G10 est loin de dégager le surplus bud-
gétaire initialement annonce et qui de-
vait permettre des mesures compensa-
toires pour le secteur public. Par consé-
quent, la proposition initiale ne peut
étre suivie comme telle”. Néanmoins,
pour les Engagés, “les partenaires so-
ciaux doivent venir avec une proposi-
tion ameliorée qui réponde a I'enjeu



Une alternative en front commun

Fait rare, les partenaires sociaux
avaient présenté ensemble une alter-
native destinée a limiter les emballe-
ments de I'index lors des pics infla-
tionnistes, tout en offrant davantage
de prévisibilité aux entreprises et aux
meénages. Une proposition aussitot
rejetée par Bart De Wever, au motif

mais une guerre d hypothéses écono-
miques qui se joue entre le gouverne-
ment, les partenaires sociaux et le
Bureau fédéral du Plan.

Dans leur courrier, les partenaires
sociaux s'appuient sur une nouvelle
note du Bureau du Plan datée du
12 mai. Celle-ci estime que “la sup-
pression de l'indexation plafonnée dans
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publiques. Le Bureau du Plan recon-
nait notamment devoir approfondir
des éléments; on attend le résultar de
ses nouvelles simulations.

Le G10 veut du temps

Le G100 demande
donc de laisser du
temps aux experts
pour affiner les cal-
culs avant tout vote
parlementaire. “5'
savérait par la suite
qu’l subsiste un pro-
bléeme budgéraire, les partenaires so-
ciaux sont disposés a chercher, en con-
certation avec le gouvernement, une so-
Tution appropriée”, écrivent-ils.

En coulisses, les discussions restent
tres tendues. D'autant que, derriére
leur unité de facade, syndicats et pa-
tronat ne poursuivent pas exacte-
ment les memes objectifs. Les syndi-
cats veulent avant tout empécher une
remise en cause de |'indexation auto-
matique. Les employeurs, eux, cher-
chent surtout i éviter une explosion
durable des cotits salariaux.

Le patron de la FEE, Pieter Timmer-
mans, est monte ces derniers jours en
premiere ligne. Selon lui, la nouvelle
simulation du Bureau du Plan devrait
“rencontrer les objectifs du Premier”. Et
si ce m'était pas le cas, assure-t-il, les
partenaires sociaux seraient préts a
travailler rapidement avec le gouver-

Dans leur courrier,
les partenaires
sociaux s’appuient
sur une nouvelle
note du Bureau
du Plan.

............... -
budgétaire et comprend des mesures

pour le secteur public. Paralldement, les
travaux parlemeniaires doivent se
poursuivre.” Le MR, lui, continue de
plaider pour une
OUVETLUrE... MAis Sel-
lement aprés le vote
de la loi-programme.
“Ce n'est pas parce
gqu'on vote un lexte
qu'on ne peut pas le
corriger dans les se-
maines qui suivent”, a
insisté son président,
Georges-Louis Bouchez, a la Cham-
bre.

Reste une question: le gouverne-
ment acceptera-t-il de temporiser?
Jusqu'ici, Bart De Wever s est montre
peu enclin i rouvrir ce dossier haute-
ment symbolique de son assainisse-
ment budgetaire. “Voorwit surtout
sera difficile a convaincre”, pense no-
tre source syndicale. “On ne dhange
pas davis, pour plusieurs raisons évi-
dentes, parmi lesqudles la discrimina-
tion qu'l pourrait i avoir enire salariés
et fonction publigue et le fair que lalter-
native, quoi gu'on en dise, colite aux fi-
nances publigues”, nous explique-t-on
chez Vooruit.

Mais la pression monte. Et cette
saga de l'indexation plafonnée n'a
manifestement pas encore livré son
dernier épisode.

PLpiaL Wb s

Frangols Mathieu
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Rugby: demi-finale du championnat de
Belgique
Par Gaél Brunin

https://www.antennecentre.tv/sport/rugby-
demi-finale-du-championnat-de-
belgigue/28771
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Initiation graffitis, skatepark, basket 3x3, ... :
I'Urban Day était de retour a Soignies
Par Nathalie Dumont

https://www.antennecentre.tv/actu/initiation-
graffitis-skatepark-basket-3x3-lurban-day-etait-
de-retour-soignies/28767
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